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Nantes, le 25 avril 2023

La Région présente
Pays de la Loire Grandeur Nature

5éme édition du 1°" au 31 mai pour découvrir la Biodiversité prés de chez soi

Avec plus de 200 visites et activités sur I’'ensemble du territoire régional du ler au 31 mai, c’est une
véritable immersion dans la biodiversité prés de chez soi que propose la 5e édition de Pays de la Loire
Grandeur Nature coordonnée par la Région, avec I’appui du réseau GRAINE Pays de la Loire. L’occasion
de découvrir le patrimoine naturel qui nous entoure et rencontrer celles et ceux qui ceuvrent au
quotidien pour préserver la biodiversité ligérienne.

En Pays de la Loire, la diversité et la richesse de la faune et de la flore sont exceptionnelles. Chaque année
au mois de mai, la manifestation Pays de la Loire Grandeur Nature propose aux ligériens d’aller a la
rencontre de ces espaces et especes emblématiques de notre territoire. Dans les cing départements sont
ainsi proposés des balades, sorties naturalistes, jeux, spectacles, défis sportifs, ateliers participatifs...
Cette manifestation multi-partenariale mobilise 65 structures animatrices et une centaine de structures
partenaires : une majorité d’associations, les quatre Parc naturels régionaux (PNR), 11 Réserves naturelles
régionales (RNR), et 4 réserves naturelles nationales (RNN), des communes et EPCI.

Informations et programmation compléte sur www.paysdelaloire.fr

L’agenda, animation par animation sur openagenda.com/pays-de-la-loire-grandeur-nature

FOCUS SUR DES SORTIES DECOUVERTES DANS LES RESERVES NATURELLES REGIONALES DE LA REGION

En Sarthe, a la découverte de la RNR des Caforts, samedi 13 mai a 14h00

g Avec le Conservatoire d’espaces naturels des Pays de la Loire.
Embarquez pour une visite guidée pour découvrir les milieux
naturels, la faune et la flore du site, ainsi que la cavité troglodyte.
Située a I’'est de la commune de Luché-Pringé (sud de la Sarthe), dans
le prolongement du Port des Roches, la réserve naturelle fait partie
intégrante de la vallée du Loir. Propriété du CEN des Pays de la Loire,
elle est gérée a des fins de conservation du patrimoine naturel
depuis janvier 1995. L’ensemble constitue un patrimoine naturel
i riche et diversifié associant un coteau calcaire et des prairies
humldes ainsi qu’un réseau de cavités souterraines et d’habitats troglodytiques creusés au moyen-age
et ayant eu différents usages au fil des siecles.
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En Loire-Atlantique, visite guidée de la RNR Marais de Briére, dimanche 14 mai de 10h a 12h
—#== Avec le Parc naturel régional de Briere. A partir du 14 mai : Tous
les dimanches, mardis et jeudis de 10h a 12h et de 15h30 a 17h30
- Visite guidée observation des oiseaux et découverte du marais.
RNR - Site Pierre Constant — Port de Rozé — St Malo de Guersac,
I'occasion de pénétrer avec un guide, au cceur de la réserve
naturelle, espace protégé, et profiter du calme et des lumiéres du
marais pour observer, écouter, photographier. Ce moment sera
5 I'occasion de mieux comprendre le marais de Briere et les
nombreuses espéces d’oiseaux qui y vivent. Bottes imperméables indispensables (2,5 km a pied sur
sentier plat). Inscription obligatoire : Maison du Parc 02 40 91 68 68 ou sur https://www.parc-naturel-
briere.com/agenda/

En Maine-et-Loire, Les 24h de la biodiversité, Samedi 27 mai (inscriptions par demi-journée : soit le
matin, soit I’aprés-midi/soirée)
Avec le Parc Naturel régional Loire Anjou Touraine a Montsoreau. Les

Vi ATLAS - / communes de Montsoreau et Fontevraud-lI’Abbaye se sont engagées
[ dela p aux cOtés du Parc naturel régional Loire Anjou Touraine dans une
‘ BIODIVERSITE démarche d’atlas de la biodiversité communale. Participez a

I'amélioration des connaissances de la biodiversité présente sur ces
deux communes, échangez avec des naturalistes expérimentés et
\—\,,.'* 'ﬁ;fg découvrez la faune et la flore typiques dont regorgent ces deux
communes au cours d’une journée dédiée aux inventaires naturalistes.

Rendez-vous a la Maison du Parc a Montsoreau.
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En Mayenne, Pourquoi la lande ? Une histoire d’essartage, Samedi 27 mai de 14h a 16h

Parcourez I'espace et le temps sur la corniche de Pail a Pré-en-Pail Saint-Samson. Des
premiers ermites a la Révolution, découvrez en marchant comment les activités
humaines ont fagonné ce paysage aujourd’hui familier. 4 km aller-retour - Inscription
aupres de I'Etinbulle -07 68 23 47 57.

En Vendée, Journée Portes ouvertes de la RNR Marais de la Vacherie, Samedi 27 mai de 10h a 17h

a Champagné les Marais, le grand Mothais, dans le marais poitevin. Venez a la
rencontre des équipes qui gérent, protegent et font découvrir ces espaces préservés.
Tout au long de la journée, conservateurs, animateurs/trices et gardes-techniciens
vous proposeront des points d’accueil et d’observation, ainsi que des activités pour
toute la famille (spectacle de marionnettes).

La biodiversité en Pays de la Loire

Les Pays de la Loire comptent plus de 2022 espéces végétales spontanées. Coté faune, le territoire accueille 69 % des

poissons d’eau douce, 69 % des mammiféeres et 50 % des amphibiens et de 'avifaune nicheuse de la métropole.

La Région comprend quatre Parcs naturels régionaux et 23 Réserves naturelles régionales. La Région a pour objectif
la labellisation de deux nouvelles RNR d’ici 2027. Depuis le ler janvier 2023, la Région gere également les 41 sites
Natura 2000 exclusivement terrestres. Les espaces protégés représentent plus de 18 % de la superficie totale des Pays

de la Loire !
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